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Lugar

Comunidad De Cuidado La Fortuna

Fecha

31/07/2026

Tema

Reporte Entrega de Refrigerios nocturnos

Desarrollo

ASISTENTES:

Lady Johanna Escobar — Coordinadora
Ayda Alvarez Mufioz— Nutricionista Dietista

ORDEN DEL DIA:

1. Cuadro de los tipos de refrigerios nocturnos suministrados a las personas
mayores de la comunidad de cuidado la fortuna.

2. Registro fotografico de la bitdcora, cuaderno de novedades diarias en donde se
evidencia la entrega de los refrigerios nocturnos desde el area de nutricién al
area de enfermeria, dos veces por semana.

3. Registro fotografico refrigerios nocturnos entregados el area de enfermeria por
parte del servicio de alimentos.

DESARROLLO:

1. Cuadro de los tipos de refrigerios nocturnos suministrados a las personas
mayores de la comunidad de cuidado la fortuna.

CUADRO DE REGRIGERIOS NOCTURNOS

TIPO DE REFRIGERIO CANTIDAD
HIPERCALORICO 2
HIPOGLUCIDO 17
RENAL 1
ALTO EN FIBRA 2
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HIPERCALORICO NO LACTEO 0
HIPOGLUCIDO NO LACTEO 0

Diariamente se suministran 39 refrigerios nocturnos al personal de enfermeria, de
los cuales; 17 son hipo glucidos, 10 son hipercaléricos, 7 renal y 5 son elevados en
fibra.

CUADRO DE SUPLEMENTOS NUTRICIONALES

CANTIDAD CANTIDAD QUE
COMP;EMENT OFRECE EL ENTREGA LA
HOGAR EPS
HIPERPROTEIC 0 1
O

HIPOGLUCIDO 0 0
RENAL 0 5
PULMOMAR 0 5

2. Registro fotografico de la bitacora.
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Registro fotografico de los refrigerios nocturnos
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Nota: El registro fotografico quedara guardado y reposara en el Drive de la comunidad de

cuidado.
Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma
Ledy Johanna Coordinadora | C.C LA FORTUNA quu
scobar .
)
Asistentes ]
Ayda Alvarez Nutricionista C. CLAFORTUNA .
Mufioz /{am Ay
Jefe de C. CLAFORTUNA
enfermeria 2 i
Luisa Caicedo ~wisq Ta Cacedo B

Compromisos

Actividad

Responsable

Fecha limite

PrOX.I r,na Agosto de 2026
reunion
Elaboré Ayda Alvarez Mufioz— Nutricionista dietista




